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  唐橋くじら小規模保育園

〒５２０－０８５１

3月の予定
・卒園式　・お別れ会

    滋賀県大津市唐橋町１７－２５
・身体計測　・避難訓練　・運動教室

2 月

3 火

28 土

1 日

26 木

27 金 保育料引落日

24 火

25 水 避難訓練

22 日

23 月 天皇誕生日

20 金 身体計測

21 土

18 水

19 木

16 月

17 火 運動教室

～お知らせとお願い～

14 土

15 日

12 木

13 金

10 火

11 水 建国記念の日

8 日

9 月

7 土

火 節分

4 水

　今月の歌「雪だるまのチャチャチャ」「いとまきのうた」です。 5 木

2 月の行事

1 日

2 月

3

6 金

☆ほけんだより☆

〖乳幼児に起こりやすい事故とは？〗
◎転ぶ・落ちる

乳児⇨ベッドやソファー、1歳すぎ⇨階段、2歳過ぎ⇨椅子やテーブルか

らの転落が多いです。また、意外と抱っこ紐からの転落も多いので注意

しましょう。2歳未満：0.9m以上 2歳以上：1.5m以上 はCTを勧め

られるようなハイリスクな高さです。

ぐったりして泣かない、意識なし、痙攣は即、救急車を呼んでください。

◎異物誤飲

ネオジウム磁石、ジェルボール洗剤、ボタン電池、高吸収樹脂などが特

に注意すべき物です。ボタン電池はリモコンから取り出す例が多い為、

（1歳を過ぎると半数が蓋を開けられるそうです）蓋が開かない工夫をし

ましょう。

近くに物がなければ『飲んだ可能性』を考えて、家庭で『吐かせずに』

すぐに救急病院へ行きましょう。

唐橋くじら小規模保育園だより

❶ 個別懇談を実施します。ご希望の方は、日程の調整を行

いますので口頭、または連絡帳にてお伝えください。夏

以降に途中入園された方は、全員個別懇談を行いますの

で、ご都合をつけていただきますよう お願いいたします。

❷ ３月１４日（土）は、２歳児の卒園式があります。

その後、全園児対象でお別れ会を予定しています。

詳しくは後日掲載しますのでご確認下さい。（自由参加です）

寒さが一段と増し、白い息を吐いたり冷たい

風に頬を赤くしたりと、小さな体で季節を感じています。

そんな中、節分に向けて鬼の製作遊びをすると「やっつ

ける！」「先生を守る！」とやる気満々な子どもたち。

保育園とお家で鬼を退治することができるか、

楽しみですね。

スウェーデンの料理

ショットブッラル：スウェーデンのミートボールのことで国民食と言われており、ホワ

イトソースをかけてマッシュポテトを添えることが多いようです。

ハッセルバック：スウェーデンの家庭料理でじゃがいもに細かく切れ込みを入れ焼

くことで切り目が開いてはなやかな見た目になることが特徴の料理です。

豆とウインナーのスープ：えんどう豆（グリーンピース）のスープが定番で、グリー

ンピースが苦手な人でも食べやすいよう、ひよこ豆を追加して作られることが多い

ようです。給食では、大豆を追加して作ります。


